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Annexe 2-1:

MESURES GENERALES DE PREVENTION : une stricte application en tout lieu et a
tout moment

Principes de base :
Les mesures de prévention d’ordre général devront, notamment, porter sur la nécessité de :

- organiser 1’acces et la sortie de tout lieu du secteur de 1I’Enseignement Supérieur et de
la Recherche Scientifique selon les impératifs de la distanciation physique ;

- veiller a la limitation du nombre de personnes a I’intérieur de I’ensemble des
établissements conformément aux impératifs de la distanciation physique ;

- veiller au respect du port obligatoire du masque pour tout le personnel et tous les
étudiants ;

- assurer la disponibilité des points de lavage des mains et/ou un gel hydro-alcoolique
pour la désinfection des mains ;

- disposer de collecteurs pour les déchets spécifiques (masques, mouchoirs...) ;

- aviser les travailleurs de ne pas se présenter au travail s’ils présentent des symptomes
suggestifs de la maladie (fievre, toux, difficultés respiratoires) ;

- mettre en place une procédure pour I’isolement et le port de masque chirurgical d’un
travailleur ou d’un étudiant présentant un quelconque symptdme évocateur de la
COVID-19;

- faire la promotion des mesures pour 1’hygiéne respiratoire (tousser ou éternuer dans
son coude replié ou dans un mouchoir, jeter le mouchoir, se laver les mains dés que
possible) et veiller a leur application ;

- mettre en place une procédure pour la distanciation physique.

Régles pratiques

e Concernant la distanciation physique, il y a lieu de :

- respecter la distance minimale d’un meétre et demi entre les personnes pour
¢éviter les risques de contact, sauf en cas d’impossibilité technique avérée,

e Concernant le lavage des mains, il y a lieu de :
- se laver fréquemment les mains a I’eau et au savon liquide :
- en début de journée, a chaque changement de tache,
- aprés contact avec objets manipulés par d’autres personnes,
- avant de boire et/ou manger

- assurer, en permanence, un acces a un point d’eau et de savon et / ou mettre
a disposition un gel hydro-alcoolique.

e Concernant le port du masque, il y a lieu de :
- porter obligatoirement le masque en toute circonstance,

- associer le port des gants de travail usuels selon la nature de 1’activité.
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Annexe 2-2 :

Mesures Spécifigues du Secteur de PPEnseignement Supérieur et de la
Recherche Scientifique : Des Mesures Indispensables

Rappel des objectifs

Il s’agira de :

fixer les modalités de reprise et/ou de poursuite des activités dans le
respect des regles de prévention,

arréter les modalités de renforcement des mesures de prévention et de
désinfection dans I’objectif de réduire le risque de transmission dans
I’ensemble des établissements,

développer I'information et la sensibilisation des personnels et des
étudiants,

prévoir les sanctions pour les contrevenants.

Mesures spécifiques

a. Mesures relatives au nettoyage des locaux:

Réviser le plan de nettoyage (renforcement de 1’équipe de nettoyage, formation des
femmes de menages, augmentation de la frequence des nettoyages).

Enfin, Pour plus d’informations, consulter le site : http://covid19.sante.gov.dz/ OU
appelez le numéro vert 3030.
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Annexes 2-3

DISPOSITIF OPERATIONNEL POUR LA PRISE EN CHARGE D’UN CAS
SUSPECT D’INFECTION COVID-19 EN MILIEU UNIVERSITAIRE

PRINCIPES

Ce protocole est destiné a tous les médecins notamment les médecins des Unités de
Médecine Préventives (UMP) confrontes a un patient suspect d’infection Covid-19 en milieu
universitaire.

L'acheminement du patient suspect d’infection Covid-19, est sous la responsabilité du
SAMU, ou de la protection civile, et/ou de la DSP de la wilaya ou le patient a été identifié.

Au niveau des établissements universitaires ou le patient est identifie
Le médecin devra :
1- Vérifier que ce patient correspond a la définition d’un malade suspect (annexe 1)

Isoler le patient dans une piece a part et informer le SAMU ou la protection civile ou la DSP,
afin d’organiser le transport du patient vers la structure dédier
2- Respecter les consignes de prise en charge d’un cas suspect d’infection Covid-19.
3- Respecter les précautions standards en matiére d’hygiene
4- Informer le SEMEP pour la désinfection des locaux et I’élimination des déchets apres
le départ du malade suspect d’infection Covid-19
5- Déclarer le cas suspect d’infection Covid-19 sur le formulaire (annexe 2)
6- Pour plus d’information consulter le site du ministere de la sante, de la population et
de la réforme hospitaliere www.sante.gov.dz

Mesures d’hygiénes devant un cas suspect d’infection covid-19 :

- Respecter les consignes de sécurité lors du transfert : PEI obligatoire (masque chirurgical,
gants, sur -blouse, coiffe, lunettes de protection, visiere...)

- Seul le médecin est autorisé a accompagné le patient suspect;

- Bio-nettoyage de 'ambulance apres avoir déposé le patient a I’hopital dédie...

- Désinfection du matériel médical a usage multiple ;

- Eliminer les déchets selon la filiere des déchets d’activité de soins a risque infectieux

(DASRI)
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Références :

Note n° 02 du 23 janvier 2020, relative a la mise en place du
dispositif de surveillance etd’alerte al‘infection par le nouveau
coronavirus (Covid-19).

Note N°04 du 20 février 2020 relative a la mise a jour des
définitions et des modalités de surveillance, détection,
notification et conduite a tenir devant un cas suspect ou
confirmé d'infection par le nouveau coronavirus Covid-19.

Note N'O5 du 27 février 2020 relative a la gestion du cas
suspect et/ou confirmé Covid-19 et des cas contacts

Note n°20 du 05 Mai 2020 relative a l'actualisation de Ia
définition de cas de COVID.19

Piéces jointes :
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Annexe 2-3-1

Définition de cas

Cesdéfinitions sont susceptibles d’évoluer etce enfonction des informations disponibles.

Définition des cas d'infection COVID-19

Cas suspect

- Toute personne présentant :
- des signes cliniques d'infection respiratoire aiglie quelle que soit sa gravité
avec une fiévre ou une sensation de fieévre, sans autre étiologie identifiée
pouvant expliquer pleinement la symptomatologie.

ET
- ayant voyagé ou séjourné dans une région dont la transmission est active dans
les 14 jours précédant la date de début des signes cliniques.

ou
Toute personne présentant une infection respiratoire aigue quelle que soit sa
gravite, dans les 14 jours suivant I'une des expositions suivantes :
- un contact étroit* avec un cas confirmé ou probable de Covid-19, pendant
gue ce dernier était symptomatique
- toute personne ayant travaillé ou ayant séjourné dans un service hospitalier
de prise en charge des cas d'infection Covid-19.

Cas probable
Dans la situation ou le test de diagnostic virologique n'a pas pu étre effectué
pour quelque raison que ce soit : - tout cas répondant a la définition du cas
suspect avec des images typiques a I'examen tomodensitométrique thoracique
a type d'opacités en verre dépoli avec aspect en plage / nodulaire, de
condensations avec aspect en bande/ nodulaire, de crazy paving (réticulations
au sein du verre dépoli).

Cas confirmé
Toute personne, symptomatique ou non, avec un préléevement virologique
confirmant l'infection Covid-'1 9.

* Un contact étroit est une personne qui, a partir de 24h précédant | ‘apparition des
symptémes d'un cas confirmé ou probable, a partagé le méme ‘lieu de vie (par
exemple : famille, méme chambre) ou a eu un contact direct avec lui, en face a face,
a moins d'1 meétre du cas ou pendant plus de 15 minutes, lors d'une discussion ; amis
intimes ; voisins de bureau; voisins du cas dans un moyen de transport de maniére
prolongée ; personne prodiguant des soins a un cas confirmé ou personnel de
laboratoire manipulant des prélévements biologiques d'un cas confirmé, en
I'absence de moyens de protection adéquats.




Annexe 2-3-2

Fiche de notification de cas suspect Covid-19

Datedenotification:/ /_// /_// |/ |/

Médecin déclarant:

Nomdel’établissement: Wilaya

Partie 1 : Identification du patient

Nom: Prénom:
Date denaissance:/ /_// /_/J/ /_/J /_/ ouage:/ /
Sexe : Masculin Féminin

Adresse exact du patient :

Partie 2 : Information clinique

Dated’apparitiondes1® symptémes:/ /_// / /] ] |/
Date de consultationdupatient:/_/_// / /] |/ |/

Lieudepriseencharge

Symptomes du patient : Cocher tous les symptomes rapportés

1- Fiévre 6-Essoufflement
2- Asthénie 7-Diarrhée
3-Toux

4-Maux degorge

5-Ecoulement nasal
SiAutres (précisez):

8- Nausée/vomissement
9- Céphalées

10- Douleur musculaire

11- Douleur articulaire
12- Douleur abdominale

13- Irritabilité

14- Confusion mentale

15- Autres




Conditions sous-jacentes et comorbidité : Cochez tous ceux qui sont applicables

1-Grossesse (trimestre: ) 7- Post-partum (< 6 semaines)
2-Maladie cardiovasculaire 8- Immunodépression (VIH inclus)
3- HTA 9- Maladie rénale
4- Diabéte 10- Maladie chronique des poumons
5- Maladie du foie 11- Cancer
6- Maladie neurologique ou 12- Autres

Préciser

neuromusculaire chronique

Partie 3 : Notion d‘exposition et /ou voyages dans les 14 jours précédant I'apparition des

symptomes

Profession : Cochez tous ceux qui sont applicables

Etudiant Professionnel Autres (aspécifier):

Travailleur en contact avec les animaux Professionnel de laboratoire

Le patient a-t-ilvisité des établissementsdesoinsdesantéaucoursdes14joursprécédant I'apparition des

symptomes? Non Oui Inconnu

Le patient a-t-il eu un contact étroit avec une personne atteinte d'une infection respiratoire aigue au cours
des 14 jours précédant | ‘apparition des symptomes?

Non Oui Inconnu

Si oui, précisez le lieu de contact (cochez tous ceux qui sont applicables):

Structure desanté Cadrefamilial Lieudetravail Autres(aspécifier):

Lepatienta-t-ilétéencontactavecuncassuspectouconfirméaucoursdesl14joursprécédant

| ‘apparition dessymptdmes? Non Oui Inconnu

Si oui, énumérez tous les cas suspects ou confirmés:

Signature du médecindéclarant



Annexe 2-3-3

Liste d’identification descontacts

Identification du cas

NOM e PréNOM :©..oveccrcrerereeseeeeee e Date de
Naissance:/ / [/ /

Nationalité @.....ccceeeeeeieeeeeeeeeeee e, AdresSe uviiiieieceeeieee e
Lieud’hospitalisation: .......cccceeeevieneesiieeneennenns Classification du cas : Suspect:/_ /
Confirmé:/__/

Nom et prénom Tél Observations




Annexe 2-3-4

Fiche de suivi des contacts d’un cas confirmé de coronavirus COVID-19

Identification du cas

NOM & e Prénom @....ccceevvvvcnirieennans Date de naissance:/ Nationalité @..........oceevvveieie e,
AUIESSE ..ot N° TEl it e,
Lieu d’hospitalisation :...........ccccoeeeiiieeiiinennne, Classification du cas : Suspect:/_/ Confirmé:/_/
Grille de suivi du contact
N°du | Nom et prénom Sexe| Age  Adresse N° Type de| Datede | Suivi | jours de suivi"
contact téléphone contact
avec le
cas

* 1 voir définition du cas
** : -Cocher « 0 » si le cas ne présente aucun signe de | ‘infection.
-Cocher « X » sile contact est décédé ou présente des signes cliniques en faveur (définition),il faut luiremplir une fiche de notification du cas

Suspect et prendre les mesures nécessaires).




Annexe 2-3-5

Conduite a tenir devant un cas suspect du Codiv-19

Patient avec fieévre et/ ou toux et / ou difficulté respiratoire

ET
- Notion de voyagé ou séjourné dans une région dont la transmission est active dans les 14 jours
ayant précédé I'apparition

ou

- Un contact étroit* avec un cas confirmé ou probable de Covid-19, pendant que ce dernier était
symptomatique dans les 14 jours ayant précédé I'apparition

Pour le cas
Faire porter un masque chirurgical au cas ET l'isoler immédiatement

Pour le personnel de santé

Mettre un masque de protection FFP2, des gants et une surblouse

Informer le SAMU ou la protection civile ou la DSP

Transport sécurisé du cas suspect d’infection Covid-19 vers I’hopital dédie...

* Un contact étroit est une personne qui, a partir de 24h précédant | ‘apparition des symptémes d'un cas
confirmé ou probable, a partagé le méme ‘lieu de vie (par exemple : famille, méme chambre) ou a eu un contact
direct avec lui, en face a face, a moins d'1 metre du cas ou pendant plus de 15 minutes, lors d'une discussion ;
amis intimes ; voisins de bureau; voisins du cas dans un moyen de transport de maniére prolongée ; personne
prodiguant des soins a un cas confirmé ou personnel de laboratoire manipulant des préléevements biologiques
d'un cas confirmé, en I'absence de moyens de protection adéquats.




Annexe 2-3-6

Algorithme de gestion des sujets contacts de cas de Covid-19 suspects ou confirmés

8

| Personne asymptomatique en contact avec un cas Covid-19

!

Type d’exposition

l

i Co-exposition (exposition a
faible risque)

l

Contact étroit (exposition
a haut risque)

l

Surveillance quotidienne des
symptémes de Covid 19

derniere exposition

Surveillance médicale quotidienne active
pendant 14 jours aprés la derniére exposition :

- Rester joignable pour une surveillance active

pendant 14 jours aprés la - Eviction des voyages et des contacts soca%

\ 4

Apparition de laFiévre
et/ou symptémes
respiratoires

Continuer a surveill

exposition

er
jusqu’a 14 jours apré}

NON

Oul

Pas d’'autres signes pour
Covid-19

Hospitalisation et isolement

(Suivi du contact J

A

[ Prise en charge J
dil rag

y

| Confirmé

. Ecarte

Test
Laboratoire



Annexe 2-3-7

SYSTEMES DE VENTILATION ET DE CLIMATISATION DANS

LE CONTEXTE COVTD-19

Le virus responsable de la maladie Covid-19 se transmet principalement d'une personne a
I'autre par le biais de gouttelettes respiratoires expulsées par le nez ou par la bouche lorsqu'une
personne malade tousse, éternue ou parle. Ces gouttelettes ne parcourent pas de grandes
distances et tombent rapidement au sol ou sur des objets ou des surfaces autour de la personne
malade. Il est possible de contracter cette maladie en cas d'inhalation de ces gouttelettes.
A I'heure actuelle, peu d'études sur la ventilation et la Covid-19 ont été réalisées, les auteurs
s'accordent a dire qu'il y a un risque faible de transmission du virus. Compte tenu de ce qui
précéde et en concertation avec le comité scientifique en charge du suivi de la situation
épidémiologique, il est recommandé :

De procéder dans tous les cos a une aération réguliere des piéces par ouverture des fenétres
pendant 10 a 15 min au moins trois fois par jour.

D'utiliser des systémes qui permettent d'assurer la ventilation des lieux par un certain apport
d'air frais provenant de I'extérieur.

D'éviter Les systemes dont le principe de fonctionnement est basé uniguement sur la
recirculation de I'air sauf dons le cas d'une utilisation individuelle.

De vérifier I'état de propreté et de fonctionnement avant la mise en marche des ventilateurs et
climatiseurs.

De placer la partie soufflante ou rotative du climatiseur en hauteur

De proscrire |'utilisation de la position oscillante (SWING) pour le systeme De climatisation fixe.
D'assurer la maintenance de ces appareils en conformité avec les instructions du fabricant De
nettoyer quotidiennement les grilles et supports (dépoussiérage humide)

De proscrire les ventilateurs et climatiseurs dans les chambre des patients/ Covid-19 positif.

. Concernant le systéeme de ventilation

a) Ventilation collective

veiller a ce que les orifices d'entrée d'air et les fenétres des pieces ne soient pas obstrués ;

Veiller a ce que les bouches d'extraction d'air dans les piéces ne soient pas obstruées;

Vérifier le bon fonctionnement du groupe moto-ventilateur d'extraction de la ventilation
mécanique controlée (test de la feuille de papier)

b) Ventilation individuelle

Dans les espaces collectifs, clos ou semi ouverts, l'utilisation de ventilateur a visée de
brassage/rafraichissement de I'air n'est pas recommandé dés lors que plusieurs personnes sont
présentes dans cet espace (hotamment en salle de classe, établissements pour personnes agées),
méme porteuses de masques afin d’éviter la dispersion des contaminants par le brassage de I'air;
A défaut, ils pourront fonctionner hors période d'occupation des locaux ou a la plus faible
vitesse possible si des besoins de régulation de température sont nécessaires.



ll. Concernant la climatisation

a) Climatisation individuelle

e Dans les milieux résidentiels, institutionnels, commerciaux ou dans les transports, il apparait
opportun de maintenir l'utilisation de la climatisation en optimisant la ventilation, soit en
ouvrant les fenétres pendant 10 a 15 min au moins trois fois par jour ou en utilisant le systéeme
de ventilation mécanique, lorsqu'il est présent. Bien entendu, l'application de mesures
d'entretien, comme recommandées habituellement, pour toutes les composantes des systemes
d'apport d’air frais reste essentielle ;

e Les filtres situés dans les splits doivent étre nettoyés périodiquement. ce nettoyage se fera
conformément aux spécifications des fabricants avec au minimum [’utilisation d’un détergent.

e Changer périodiquement les filtres par des filtres neufs peut aussi contribuer a la qualité de I'air
intérieur. La fréquence des nettoyages en cas de suspicion de covid19 devra étre au minimum
une fois par semaine ;

e La maintenance globale des unités intérieures (nettoyage, désinfection) doit se faire
régulierement.

b) Climatisation collective (centralisée)

e Ne sont concernées que les climatisations centralisées ne nécessitant pas de mélange entre une
fraction de I'air sortant et I'air entrant. Les tres rares climatisations collectives avec recyclage
partiel de I'air imposent a la fois aux concepteurs, ingénieristes, architectes, comme aux sociétés
de maintenance, d'adapter au risque sanitaire actuel, les procédures de maintenance mais aussi
de faire évoluer les bonnes pratiques appliquées a la conception des installations.

e Les climatisations collectives correctement entretenues ne présentent ainsi pas de risque. Un
entretien conforme aux régles de |'art est a réaliser par des professionnels. Il sera porté la plus
grande attention a la maintenance des filtres dans les immeubles tertiaires (sur I'air entrant, mais
aussi, si ceux-ci existent, aux filtres se situant au niveau des sorties d'air dans les zones
climatisées)

1ll. Cas de patient suspect ou probable

a) Dans un endroit réservé aux personnes suspect ou probable
Systeme de ventilation individuelle dans une chambre

- ventiler régulierement au cours de la journée pendant 10 a 15 minutes au minimum 3 fois par
jour, en assurant une aération ponctuelle par ouverture en grand les fenétres,|l faut s’assurer
que l'aération se fasse vers |'extérieur et non pas vers d'autres pieces occupées par des
personnes;

- Pour les toilettes, il faudra maintenir en permanence la ventilation mécanique, méme en cas
d'inoccupation. En I'absence de ventilation mécanique, on ouvrira les fenétres.



b) a domicile
Systeme de ventilation individuelle
-Aérer la piece ou séjourne le patient régulierement au cours de la journée pendant 10 a 15
minutes au minimum 3 fois par jour)
- ventiler par ouverture des fenétres de la piece en maintenant la porte fermée et en assurant le
plus possible son étanchéité (par boudin de bas de porte) vers le reste du logement. L'objectif de
cette aération naturelle est d'assécher 'air et les surfaces.

IV. Concernant les installations sanitaires

Les locaux sanitaires sont assez exigus et peu aérés et les systemes de ventilation des

installations sanitaires peuvent jouer un role dans la propagation du SARS-cov-2.
Pour les sanitaires avec des fenétres, une ventilation naturelle est suffisante (ventilation par les
fenétres). Il est dés lors recommandé :

e D'installer des serviettes en papier jetable et de condamner les seche-mains a air chaud pulsé;

e De demander aux utilisateurs de fermer le couvercle des toilettes avant de tirer la chasse;

e D'augmenter l'aération et de laisser fonctionner la ventilation en continu (24h sur 24 et 7 jours
sur 7) ; laisser fonctionner a vitesse réduite la nuit et les weekends

V. Dans les transports collectifs

Le comité scientifique attache ainsi une grande importance aux installations présentes dans les
transports, le conditionnement de I'air pouvant, selon la conception des installations, contribuer
a la diffusion du virus.si les climatisations sont correctement entretenues, elles ne présentent
pas de risque, I'air entrant étant toujours de I'air neuf. Un entretien conforme aux procédures en
vigueur est a réaliser par des professionnels et la maintenance des filtres dans les transports
collectifs (sur I'air entrant, mais aussi, si ceux-ci existent, aux filtres se situant au niveau des
sorties d'air dans les zones climatisées).

Il existe un risque potentiel associé aux fonctions « recyclage d'air » des véhicules. Une
procédure devra, outre la désinfection de I'habitacle, prévoir une désinfection du systéme de
conditionnement d'air et du filtre avec un produit reconnu comme efficace (agrément,
homologation).

Privilégier les Filtres d'habitacle ou filtres a pollen sur des véhicules individuels ou collectifs
(voitures, cars, bus, etc.) disposant ou non de I'air conditionné de climatisation

Concernant la protection du personnel chargée de maintenance des systémes de ventilation
et/ou de climatisation intervenant

Le personnel intervenant sur tout systéme de ventilation et/ou de climatisation doit porter une
combinaison de travail couvrante, des gants, un appareil de protection respiratoire de type FFp2
et respecter les mesures d'hygiene.



